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머리말

의학용어는 의료계에 종사하고자 하는 사람들에게는 필수적인 것으로 바르게 알고 잘 사용

할 수 있도록 학습되어야 한다. 의학용어의 대부분이 그리스어나 라틴어로부터 유래되어 처

음 접하는 학생들에게는 매우 생소하게 느껴져 어려움을 갖게 되므로 의학용어의 원활한 학

습을 위해서는 좋은 교재를 선택하여 체계적으로 공부하는 것이 중요하다.

본 의학용어(Medical Terminology)는 체계적인 학습을 위해 다음과 같은 사항을 고려하여 

저술되었다.

첫째, 기본 구성요소인 접두사, 어근, 접미사 등을 철저히 분석하여 이해하도록 하였다. 계

통에 따른 해부생리학 및 병리학의 지식과 연계시키며 이에 따른 지식을 토대로 하여 진단 및 

치료부분까지 쉽게 응용할 수 있게 하고자 관련 소견들을 그림으로 익히도록 함으로써 학생

들이 어렵게 느껴지는 의학용어를 쉽게 접근하여 학습효과를 높이도록 기술하였다.

둘째, 각 장마다 연습문제를 수록하여 실제로 풀어볼 수 있도록 함으로써 복습에 의한 학습

효과를 높이고, 나아가 학생들 자신의 실력을 직접 확인·점검토록 하였다.

셋째, 용어의 배치에 있어서 친숙한 한글 용어를 먼저 배치하고 다음에 영어 용어를 배치하

여 좀 더 효과적인 학습이 될 수 있도록 하였다. 본 교재에 사용한 의학용어는 가장 최신 용어

인 대한의사협회 의학용어, 제5판 수정판과 대한해부학회 해부학용어, 제6판을 기준으로 기

술하였다. 또, 용어 기술에 있어서 현행 의사 국가시험이나 각종 전문의 자격시험, 의료보험

실무 등에서 이미 신용어가 통용되고 있기 때문에 신용어를 먼저 기술하고, 이미 보편화되어 

있는 구용어도 원어와 함께 병기하고 있어 신·구용어를 함께 배우고자 하는 이에게는 가장 

이상적인 지침서가 될 것이다.

끝으로, 어려운 여건에서도 의학용어 교과서가 출판되도록 도와주신 ㈜고문사 백동호 사장

님과 관계자 여러분께 감사드리며, 부족한 부분은 차후 계속하여 수정·보완해 나갈 것임을 

약속드린다.

2020년 1월 

저자 일동
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03
1.	외피계통과 관련된 어근을 파악하고 정의하여 철자(스펠링)를 쓸 수 있다. 

2.	외피계통과 관련된 기본 구조를 정확히 알 수 있다. 

3.	외피계통의 기능을 설명할 수 있다.

4.	외피계통의 정의에 맞는 정확한 철자를 쓸 수 있다. 

5.	외피계통 용어의 어근, 접두사, 접미사를 분석할 수 있다.

6.	�외피계통과 관련된 질병, 장애, 치료과정에 관한 용어를 파악하고 정의하여 정확한 철자를 쓸 수 

있다.

외피계통은 피부, 털, 손톱, 발톱 및 샘으로 이루어져 있으며, 다음과 같이 기능한다. ① 신체 전

체를 덮고 있어 보호 역할을 하고, ② 체내를 식혀 주는 땀을 생성하거나 신체를 부드럽게 하는 오

일을 생성하며, ③ 통각, 온각, 압각, 촉각과 관련된 감각정보를 수용한다. 이 장에서는 각 외피계통

의 구조와 특징들을 개별적으로 제시하였다.

학습목표

개  요

Integumentary System

49
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외피계통의 어근(word roots)

외피계통 의학용어를 이해하고 사용하기 위해서는 관련된 용어의 어근에 대한 철저한 지식을 갖

는 것이 중요하다. 외피계통 용어의 어근을 결합형 모음과 함께 나열해 보았다. 표 3-1에서 용어의 

어근을 익힌 후 다음의 연습문제들을 풀어 보시오.

표 3-1. 외피계통의 어근

어근/결합형 의미

cut/o; cutane/o 피부 skin

derm/o; dermat/o 피부 skin

hidr/o 땀 sweat

kerat/o 돌기조직; 단단한 horny tissue; hard

melan/o 검은 black

myc/o 균 fungus

onych/o; ungu/o 손·발톱 nail

pachy/o 두꺼운 thick

pil/o 털 hair

rhytid/o 주름 wrinkles

seb/o 피지 sebum

squam/o 비늘 scale

sud/o; sudor/o 땀 sweat

trich/o 털 hair

xer/o 건조 dry

연습문제 1

다음 어근의 의미를 쓰시오.

1. melan/o	 			 

2. trich/o	 			 

3. onych/o	 			 

4. cutane/o	 			 

5. sud/o; sudor/o	 			 

6. hidr/o	 			 

7. xer/o	 			 

8. myc/o	 			 
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9. pachy/o	 			 

10. rhytid/o	 			 

연습문제 2

다음 용어의 어근과 의미를 쓰시오.

예: cutaneous	

어근: cutan			   의미: 피부(skin)

1. dermatitis	

	 어근:  		  	 의미:  	

2. keratosis

	 어근:  		  	 의미:  	

3. melanocyte

	 어근:  		  	 의미:  	

4. rhytidoplasty

	 어근:  		  	 의미:  	

5. squamous

	 어근:  		  	 의미:  	

6. sebum

	 어근:  		  	 의미:  	

7. xeroderma

	 어근:  		  	 의미:  	

8. pachyderma

	 어근:  		  	 의미:  	

9. mycosis

	 어근:  		  	 의미:  	

10. onychophagia

	 어근:  		  	 의미:  	
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외피계통의 구조(structures)

외피계통의 구조는 피부, 샘, 털 및 손·발톱을 포함한다. 피부는 신체를 덮는 보호막을 제공하며 

열, 냉기, 통증, 촉각과 같은 감각을 인지하는 데 도움을 준다. 샘(gland)은 신체를 식히기 위해 땀

(sweat)을 생성하고, 기름(oil)을 생성하여 피부를 매끄럽게 한다. 손·발톱은 손가락과 발가락 끝부

위를 보호하기 위해 필요하다.

1. 피부와 샘 

피부(skins)는 신체의 가장 큰 기관으로 세 층으로 구별된다(그림 3-1). ❶ 표피(epidermis)는 피

부의 가장 바깥층이고, ❷ 진피(dermis)는 피부의 중간 또는 내층이며, ❸ 피부밑조직(피하조직, 

subcutaneous tissue)은 진피와 가깝게 접해 있다. 

(1) 표피

표피(epidermis)는 여러 층으로 이루어져 있다. 우선, 표피의 표면은 조밀하게 연결된 각질세포

로 편평하게 덮여 있고(편평세포층, squamous cell layer), 다음 표피층은 피부색을 결정하는 물질

인 색소(melanin)를 함유하고 있다. 마지막 층은 세포 성장부위인 바닥층(기저층, basal layer)으

털줄기(모간)
Hair shaft

땀구멍(한공)
Sweat pore

촉각신경종말
Sensory nerve
ending for touch

❶ 표피 Epidermis

❷ 진피 Dermis

❸ 피부밑조직(피하조직)
Subcutaneous
fatty tissue

털세움근(입모근)
Arrector pili muscle

❹	�피부기름샘(피지선)
Sebaceous(oil) 
gland

털주머니(모낭)
Hair follicle

동맥 Artery

신경 Nerve
정맥 Vein

❺	�땀샘(한선)…
Sudoriferous(sweat)
gland

그림 3-1 피부의 구조

쉽게 배우는 의학용어.indb   52 2020-01-14   오후 4:38:46


